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Le laïcat du Burkina comprend tous les fidèles laïcs 
ainsi que les catéchumènes aspirant au baptême, 
organisés ou non et vivant dans l’espace territorial 
du Burkina.  

On entend par « laïcs » l’ensemble des chrétiens qui 
ne sont pas membres de l’ordre sacré et de l’état reli-
gieux reconnu par l’Église, c’est-à-dire « les chrétiens 
qui, étant incorporés au Christ par le baptême, inté-
grés au Peuple de Dieu, faits participant à leur manière 
de la fonction prophétique, sacerdotale et royale 
du Christ, exercent pour leur part, dans l’Église et 
dans le monde, la mission qui est celle de tout le 
Peuple chrétien ».  

1. Définition des concepts de laïcs, laïcat et laïcat 
plénier. 

Le laïc vit dans le monde, avec le monde, il y est appe-
lé à la sainteté : « de par leur vocation propre, il re-
vient aux laïcs de chercher le royaume de Dieu en 
administrant les choses temporelles et en les or-
donnant selon Dieu. Ceux -ci vivent dans le siècle, 
engagés toutes et chacune dans des affaires du 
monde, plongés dans l’ambiance où se meuvent la 
vie de famille et la vie sociale. .... C’est là qu’ils 
sont appelés par Dieu, jouant ainsi le rôle qui leur 
est propre et guidés par l’esprit évangélique, à tra-
vailler comme de l’intérieur, à manifester le Christ 
aux autres » LG n° 31. 

Pour être plénier, le laïcat doit prendre conscience 
qu’il est l’Église et qu’il appartient à l’Église ; Pour 
ce faire, il doit connaître qui est l’Église et qu’est-ce 
que l’Église ? 
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1.2.1 LE BAPTÊME  

 Les effets du baptême : 

Les laïcs réalisent qu’ils sont des baptisés, comme 

tels, ils sont les membres d’une même famille : 

1. Le baptême nous assure une nouvelle naissance 
car nous mourons dans le péché et nous ressusci-
tons avec le Christ  

2. Avec le baptême, nous avons en partage la vie di-
vine, la vie trinitaire et chaque personne de la 
Sainte trinité est en œuvre de façon particulière 
chez le baptisé. Apprenons à découvrir la place de 
la sainte Trinité dans nos vies. 

3. Par le baptême, nous devenons membres du 
Corps du Christ qu’est l’Église. 

4. Par le baptême, nous sommes tous appelés à la 
même vocation : la sainteté (1 Pi.1:15) « Soyez 
parfait comme votre Père Céleste est parfait ». 

5. Par le baptême, nous sommes marqués du sceau 
de l’Esprit Saint : d’où le devoir d’engage-
ment dans l’Église et dans la société. 

6. Par le baptême nous participons tous à la fonction 
prophétique du Christ d’où leur devoir d’annoncer 
l’évangile.  

 

 Ce à quoi le baptême nous engage : 

Le baptême nous engage : 

1. à découvrir et à reconnaître l’amour infinie de 
Dieu pour nous.  

2. à la sainteté.  

3. à participer aux trois fonctions messianiques du 
Christ ( Prêtre, prophète et roi).  

4. à faire vivre le corps du Christ, qu’est l’Église. 
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5. à assurer notre rôle dans la société : dans la famille 
domestique, dans le milieu de travail, en politique, 
dans les loisirs et dans le monde de la culture. 

6. Dans tous ces domaines, le baptisé, incorporé au 
Christ et intégré dans l’Église, exerce les fonctions 
prophétique et royale du Christ qui lui sont dévo-
lues de par son baptême. 

1.2.2 Redécouverte de l’Église et du sens de 
l’Église 

Qui est l’Église ? Qu’est-ce que l’Église ? Quelle atti-
tude devons-nous avoir dans l’Église ? 

 Qui est l’Église ? 

L’Église est le « peuple de Dieu », c’est de cette 
manière que Vatican II a défini l’Église pour signi-
fier l’essence même de l’Église qui est commu-
nion : communion de l’Église avec Dieu et commu-
nion des membres de l’Église entre eux.  

A partir de l’Église communion, que traduit « Peuple de 
Dieu », nos évêques ont opté, en 1977, pour l’«Église 
Famille de Dieu » pour signifier qu’en Afrique le lieu où 
se vit le mieux la communion c’est la famille. 

Dans l’Église, il y a une diversité de membres et de 
fonctions : 

- Fidèles du Christ Ministres  

- Les fidèles du Christ religieux  

- Les fidèles du Christ laïc 

Les fidèles laïcs constituent 99% du peuple de Dieu. 
Ils sont la visibilité de l’Église.  

Leur fonction : intégrés au Peuple de Dieu par le 
baptême, ils participent à leur manière à la fonction 
sacerdotale, prophétique, et royale du Christ et 
exercent pour leur part, dans l’Église et dans le 



5 

monde, la mission qui est celle de tout le Peuple 
Chrétien. LG n° 31. 

 Qu’est-ce que l’Église ? 

 L’Église est mystère de communion entre 
Dieu et les Hommes  

Elle vit même de la vie de l’Esprit Saint qui l’anime 
et la sanctifie depuis l’avènement de la Pentecôte.  

• L’Église est communion entre tous ceux qui, 
par le baptême, se réclament de Jésus Christ. 

Dans l’Église, nous sommes uns et jouissons de 
la même dignité. Même si nos fonctions dans la 
construction de l’Église sont diversifiées et mul-
tiples. 

• L’Église est sacrement de salut pour toute 
l’humanité. 

L’Église est nécessaire au Salut. LG14. Celui qui 
croira et sera baptisé sera sauvé. Mc16,16. 

 QUELLES ATTITUDES AVOIR DANS L’ÉGLISE 

1. Être de corps et de cœur avec l’Église Famille 
de Dieu, c’est y mener une vie en adéquation 
avec l’Église, cultiver une qualité de vie spiri-
tuelle, se montrer docile à l’enseignement des 
pasteurs de l’Église, s’engager résolument à 
construire une Église du Christ. 

2. Être constamment en communion avec 
l’Église. 

La communion est l’âme de l’Église. C’est la con-
dition de l’unité de l’Église : unité institutionnelle 
et doctrinale. Il n’y a pas d’indépendance dans 
l’Église. 
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3. Avoir une conscience chrétienne 

Toute conscience se forme à la lumière de la pa-
role de Dieu, sous l’éclairage de l’enseignement 
de l’Église : l’enseignement des pasteurs de 
l’Église (les conférences épiscopales, les 
évêques, les prêtres) 

4.  Être engagé et prendre ses responsabilités 
dans l’Église et dans la société : c’est une con-
version du cœur appelant engagement et l’enga-
gement du fidèle laïc se situe à deux niveaux : au 
niveau de l’Église elle-même et au niveau de la 
société. 

5.  Être fier de l’Église 

 Tout fidèle laïc doit être fier de l’Église : 

- pour ce qu’elle est, pour son unité enviée ; son 
organisation impeccable ; ses chefs, en particu-
lier, le Pape, les évêques ; son enseignement 
constant et invariable : annoncer Jésus Christ ; la 
bonne nouvelle du Salut ; 

- pour la floraison des instituts religieux, avec 
leur cohorte de moines, moniales, et autres con-
sacrés qui louent et glorifient le Seigneur jour et 
nuit attirant sur notre monde et sur la société des 
grâces de paix et de réconciliation. 

- et enfin pour toute l’œuvre de sanctification 
qu’elle réalise dans le monde. 

6. Défendre l’Église  

Si nous sommes fiers de notre Église, nous devons la 
défendre contre tous ceux qui s’attaquent à elle, en ré-
tablissant la vérité. 

Ce faisant, c’est nous-mêmes que nous défendons 

puisque nous sommes l’Église.  
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7. Participer à la construction de l’Église  

L’assistance extérieure dont bénéficiait l’Église locale 
tend à disparaître. Il est grand temps que les fidèles 
laïcs prennent la relève. 

Au regard de ce qui précède, quel rôle peut alors jouer 
le laïc ?. 

I. Rôle des fidèles laïcs dans l’Église  

 D’où provient ce rôle ? 

Ce rôle provient du baptême car il nous engage à 
faire vivre le corps du Christ, qu’est l’Église, de par 
notre participation aux fonctions prophétique et 
royale du Christ.  

Le rôle du laïc se définit alors à partir de cette par-
ticipation qui le rend apte à annoncer l’évangile. 

 Où doit-on évangéliser ? 

Apostolicam Actuositatem n° 2 ; paragraphe 2 précise 
que cette évangélisation se fait dans le monde, milieu 
de vie du laïc.  

Ce rôle missionnaire doit se jouer partout, en tout 
temps et en tout lieu.  

Le laïc doit évangéliser son milieu de vie afin de 
faire connaître le Christ, de l’aimer, de l’imiter et de 
le suivre.  

Cet apostolat est rendu plus explicite et plus ac-
cessible par la décision des évêques d’édifier l’Église 
sur le modèle de la Famille depuis les options fonda-
mentales publiées en Avril 1977, fruit d’une large con-
sultation du peuple de Dieu au Burkina : le laïcat du 
Burkina commença à mieux percevoir sa place et son 
rôle dans l’Église Famille de Dieu sur terre.  
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Là, en effet, les baptisés, tels les membres d’une 
famille, réalisèrent qu’ils ont à jouer un rôle spéci-
fique pour que vive et croisse la famille.  

Ainsi donc, tout fidèle du Christ, a le devoir mis-
sionnaire d’annoncer l’Évangile avec les autres 
membres de l’Église du Christ. 

 

Comment évangéliser ?  Par : 

 la prière,  

 le témoignage,  

 la parole,  

 l’engagement de sa propre personne,  

 le don de soi, de son intelligence, de ses biens, etc. 

Quelle condition pour bien évangéliser ? 

Pour jouer son rôle, le laïc doit être insérer dans le 
Christ qui doit être la racine de sa vie et, partant, de 
son apostolat, c’est-à-dire de son rôle dans l’Église : 
On est missionnaire avant tout par ce qu’on est, 
avant de l’être par ce qu’on dit ou fait.  

A partir de cette conviction, nous allons attirer l’atten-
tion sur des points d’engagement précis qui ont be-
soin d’un plus grand soin dans les circonstances 
actuelles de l’histoire de notre Église-Famille, de 
notre pays et plus spécifiquement de la femme.  

ENGAGEMENT DU FIDÈLE LAÏC DANS L’ÉGLISE 
ET DANS LA SOCIÉTÉ  

Par le baptême, les fidèles du Christ sont marqués 
du sceau de l’Esprit Saint : d’où le devoir d’enga-
gement dans l’Église et dans la Société.  

Engagement dans l’Église : 1
er

 champ d’apostolat du 
fidèle laïc.  
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Il est un devoir pour tout chrétien dit le concile Vatican 
II dans Lumen Gentium « les laïcs doivent avoir une 
conscience toujours plus claire non seulement 
d’appartenir à l’Église mais d’être l’Église ». Ils 
sont l’Église. « Le membre qui ne travaille pas à la 
croissance du corps doit être réputé inutile à 
l’Église et à lui-même ».  

Leur engagement au sein de l’Église se fait dans 
l’apostolat individuel et dans celui communautaire. 

Dans l’apostolat individuel : 

L’apostolat individuel c’est l’engagement person-
nel du laïc. 

Il commence par la CCB et se poursuit dans la pa-
roisse, le diocèse, dans les institutions et structures 
nationales à travers les services divers.  

 Au niveau de la CCB :  

Tout fidèle laïc relève de sa CCB. De ce fait, doit avoir 
à cœur : 

- de faire vivre sa CCB, 

- de participer à la vie et à l’animation de sa CCB,  

- d’œuvrer à ce que la CCB soit une cellule vivante 
de sa paroisse. 

 Au niveau de la paroisse et autres structures : 

L’engagement des laïcs s’effectue dans : 

  la catéchèse,  

  l’enseignement,  

 l’éducation et la formation,  

  l’animation liturgique,  

  l’encadrement des jeunes,   

  les œuvres sociales et caritatives  

  les activités de promotion humaine, etc. 
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 Dans les Mouvements, associations, groupes 
de spiritualité, Services d’Églises et dans les 
communautés nouvelles.  

Ils sont une richesse pour notre Église, car ils : 

- aident à grandir spirituellement, à conforter leur 
foi, à témoigner de leur foi. 

- dotent l’Église de compétences multiples pour 
être présente au monde. 

- transforment le monde selon l’esprit de l’évangile 
et témoigner des multiples façons d’être chrétien .  

C’est pourquoi tout fidèle laïc est invité à adhérer à 
une association ou structure pour son approfondis-
sement spirituel et son témoignage de vie. Les asso-
ciations entre laïcs ont pris plusieurs formes. C’est le 
lieu de les encourager et de les inviter à se mettre au 
service des attentes de nos Églises familles respectives.  

Dans l’apostolat communautaire et la collaboration 
avec les pasteurs 

La participation des fidèles laïcs se réalise au niveau 
communautaire et dans la collaboration avec les pas-
teurs.  

- Ils doivent participer aux initiatives des paroisses, 
des diocèses.  

- Les mouvements et associations d’action catho-
liques dont elles émanent constituent des lieux de 
témoignage de collaboration fructueuse avec les 
pasteurs. 

ENGAGEMENT DANS LE MONDE : 2
ème

 champ 
d’apostolat du fidèle laïc. 

Aucun domaine n’est étranger à l’évangélisation. En 
tant que chrétiens, nous devons « être le ferment  
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qui fait lever la pâte, la lampe qui éclaire toute la 
maison, le sel qui donne sa saveur ».    

Comme points d’engagement précis qui ont besoin 
d’un plus grand soin au niveau de la société, nous cite-
rons les domaines d’application, ci -après :  

1) la famille, cellule vivante de la société,  

2) le travail humain,  

3) la vie économique,  

4) la communauté politique,  

5) la communauté internationale,  

6) la sauvegarde de l’environnement,  

7) la promotion de la paix. 

Nous prioriserons deux domaines : la famille et la 
communauté politique. 

 La famille comme Église domestique et cel-
lule vivante de la société 

Le laïc doit évangéliser dans les familles afin de 
contribuer à bâtir une Église famille solide.  

Il nous faut : 

- des familles chrétiennes qui soient de véri-
tables lieux d’apprentissage de la vie de fa-
mille. Le couple et la famille constituent le pre-
mier espace pour l’engagement social des fidèles 
laïcs. C’est un engagement qui ne peut être assu-
mé de façon valable que dans la conviction de la 
valeur irremplaçable de la famille pour le dévelop-
pement de la société et de l’Église elle-même.  

 des familles qui éduquent pour que l’adulte de 
demain prenne sa place dans l’Église. Pour 
cette raison, les fidèles laïcs plus spécifiquement 
les femmes doivent travailler à la qualité des fa-
milles chrétiennes fondées dans le mariage. 
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- Des familles où le devoir des parents, qui est 
d’une grande importance, est l’éducation des 
enfants qui devra se faire en priorité dans la foi. 

Dans cette œuvre la femme, première éducatrice, 
marque de son empreinte le processus de dévelop-
pement de la personnalité de l’enfant dans la me-
sure où celui-ci, jusqu’à l’âge de la scolarisation, 
reste près de sa mère qui lui ouvre les yeux aux 
prodiges de la vie. 

- Des familles où le couple a un devoir de main-
tien de l’harmonie du foyer. Pour ce faire, 
l’homme, considéré comme le chef de famille, a 
droit au respect et à la considération de sa 
femme, de ses enfants et de toute personne sous 
son autorité. De même, la femme en tant 
qu’épouse et mère doit avoir le respect de tous 
ceux qui habite sous le même toit. 

La femme très engagée dans l’Église et bien orga-
nisée rend beaucoup de services dans la société :  

- elles contribuent à la résolution des conflits, à 
la promotion de la réconciliation, de la cohé-
sion sociale et du vivre ensemble harmonieux.  

Ces réalités doivent se vivre en premier lieu dans la 
cellule familiale où la femme a une place de choix. 

- Dans notre monde où la violence est monnaie 
courante, la famille doit redevenir le premier lieu 
d’évangélisation, de prière et d’apprentissage 
des valeurs dont celle de la réconciliation.  

 La réconciliation en famille a des répercus-
sions sur le plan social : elle contribue à la 
paix, elle restaure l’union des cœurs et la vie 
en communion. 
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« La réconciliation permet de surmonter les crises, de 
restaurer la dignité des personnes et d’ouvrir l’épa-
nouissement personnel au développement et à la paix 
durable entre les individus et entre peuples » (Synode 
des Évêques 2009 n°5) 

De plus, pour le renouvellement de la famille chrétienne 
qui est la cellule de l’ÉGLISE domestique, il faut cons-
truire des familles solides, et cela passe par la lutte 
contre les plaies qui blessent et donnent une mauvaise 
image de la famille. La femme y joue un rôle capital. 

Ces plaies, selon l’analyse du Synode National te-
nu en 2009, ont pour noms : 

  concubinage,  

  avortement,  

  divorces, et séparation après le mariage,  

  mésententes,  

  infidélités,  

  polygamies.  

 

QU’EN EST-IL DE L’ENGAGEMENT EN POLITIQUE ? 

 Le monde politique  

Dans ce monde complexe de la réalité sociale, de la 
vie politique et de l’économie, il faut que : 

- des fidèles laïcs, pénétrés de l’esprit évangé-
lique, s’engagent à y porter la lumière de 
l’Évangile. En considérant la participation des 
fidèles laïcs à la fonction prophétique du Christ, 
on comprend l’importance de leur témoignage 
dans le monde d’aujourd’hui qui croit plus les té-
moins que les maîtres.  

 des fidèles laïcs témoignent que la foi consti-
tue la seule réponse valable aux problèmes et 
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aux espoirs que la vie suscite en chaque 
homme et en toute la société. 

Parce que l’Église est famille, elle exige participa-
tion, coresponsabilité, collaboration de tous ses 
membres.  

 Participation des laïcs au titre de l’enseigne-
ment et de la formation des jeunes prêtres 

- Au plan moral et spirituel : les prêtres sont ac-
compagnés par des laïcs par la prière, les con-
seils et tout autre soutien dans leur chemine-
ment. Ils portent dans leur cœur l’œuvre des vo-
cations sacerdotales.  

Il s’agit : 

- du Comité Paroissial des Vocations dont la 
mission est de promouvoir la vocation sacer-
dotale religieuse et catéchétique. 

- des amis des prêtres,  

- du mouvement sacerdotal marial,  

- des amis du très saint sacrement  

- Au plan financier, les laïcs soutiennent les jeunes 
prêtres par des gestes, les aident à subvenir à 
leurs besoins. Nos séminaires dépendent en 
grande partie de la générosité des fidèles laïcs 
d’ici ou d’ailleurs : dons en nature, en espèces, 
parrainage de séminaristes.  

- Au plan intellectuel, ils reçoivent des instructions 
de la part des fidèles laïcs du primaire au grand 
séminaire et à l’université.  

Suite au questionnaire national administré en 1974 
dans le cadre du 75ème anniversaire de l’Évangélisa-
tion de notre Église au Burkina Faso, des réponses, il 
est ressorti un besoin crucial de formation au ni-
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veau des laïcs : en témoigne les propos de laïcs : 
« Nous avons faim et soif de la parole de Dieu. Don-
nez-nous plus de formation doctrinale et spirituelle ». 
En effet, sur 27 propositions concrètes que vous 
nous adressez, 18 nous pressent dans ce sens. 

 Engagement des fidèles laïcs dans l’Église  

• Constat : Présentement, beaucoup de laïcs 
n’ont pas intériorisé le sens de leur baptême, 
leur identité et vocation de fidèles laïcs. 

- Aux yeux d’un très grand nombre, l’Église reste 
celle des évêques, des prêtres, des religieux et 
religieuses. Les laïcs n’ont pas conscience d’être 
l’Église. Cette attitude entraîne retrait, non enga-
gement, non prise de responsabilité, rejet du de-
voir de prise en charge de l’Église.  

• Suggestions pour l’engagement des fidèles 
laïcs dans l’Église : 

- Aider les laïcs à connaître leur identité, à com-
prendre leur rôle et à prendre leur place dans 
l’Église et dans la société. 

- Accorder plus d’espaces (de responsabilités) aux 
laïcs dans l’Église. 

- Pratiquer la charité, l’assistance, le partage pour 
venir en aide aux plus démunis. 

- Participer à l’œuvre d’évangélisation auprès des 
couches sociales spécifiques et des milieux so-
cio-professionnels. 




